ESPIRITISMO

O Espiritismo ¢ a doutrina revelada pelos Espiritos Superiores, através de médiuns, e
organizada (codificada), no século XIX, por um educador francés, conhecido por Allan
Kardec.

O Espiritismo €, ao mesmo tempo filosofia, ciéncia e religido — “4 Terceira Revelacio”
Filosofia, porque d4 uma interpretacao da vida, respondendo questdes como “de onde eu

vim”, “o que faco no mundo”, “para onde irei depois da morte”. Toda doutrina que
d4 uma interpretacdo da vida, uma concepcdo propria do mundo, € uma filosofia.

Ciéncia, porque estuda, a luz da razao e dentro de critérios cientificos, os fendmenos
meditnicos e tudo o mais relacionado com o espirito. Todos os fendmenos, mesmo o0s
mais estranhos, tém explicagdo cientifica. Nao existe o sobrenatural no Espiritismo. “A f¢
solida ¢ aquela que pode encarar a razao, face a face.”

Religifio, porque tem por objetivo a transformac¢ao moral do homem, revivendo os
ensinamentos de Jesus Cristo. Uma religido simples sem sacerdotes, cerimoniais € nem
sacramentos de espécie alguma. Auséncia de rituais, culto a imagens, velas, vestes
especiais e manifestagdes exteriores.

E quais sdao os fundamentos basicos do Espiritismo?

1. A existéncia de Deus: Criador, causa primaria de todas as coisas - Suprema
Inteligéncia - Eterno, imutével, imaterial, onipotente, soberanamente justo ¢ bom.

2. A imortalidade do espirito. O espirito ¢ o principio inteligente do Universo,
criado por Deus, para evoluir e realizar-se individualmente pelos seus proprios
esforcos. Como espiritos ja existiamos antes do nascimento € continuaremos a
existir depois da morte do corpo.

3. A reencarnacio. Criado simples e sem nenhum conhecimento, o espirito é qguem
decide e cria o seu proprio destino, através do livre-arbitrio, ou seja, capacidade
de escolher entre o bem e o mal. Tem a possibilidade de se desenvolver, evoluir,
aperfeigoar-se, de tornar-se cada vez melhor, mais perfeito, como um aluno na
escola, passando de uma série para outra, através dos diversos cursos. Essa
evolugdo requer aprendizado, e o espirito s6 pode alcangé-la encarnando no
mundo e reencarnando, quantas vezes necessarias, para adquirir mais
conhecimento, através das multiplas experiéncias de vida. O progresso adquirido
pelo espirito ndo ¢ somente intelectual, mas, sobretudo, o progresso moral.

Nao nos lembramos das existéncias passadas!!!

Pois, muitas vezes, os inimigos do passado hoje sao nossos filhos, nossos irmaos, nossos
pais, nossos amigos que, presentemente, se encontram junto de noés para a reconciliagao.



A reencarnacao, desta forma, ¢ a oportunidade de reparagao, avancando em nossa
evolugdo espiritual. Deus ndo castiga, somos nos os causadores dos proprios
sofrimentos, pela lei de “a¢fo e rea¢do”.

4. A comunicabilidade dos espiritos. Os espiritos sdo seres humanos
desencarnados e continuam sendo como eram quando encarnados: bons ou maus,
sérios ou brincalhdes, trabalhadores ou preguicosos, cultos ou mediocres,
verdadeiros ou mentirosos. Eles estdo por toda parte. Através dos denominados
médiuns, o espirito pode se comunicar conosco, se puder e se quiser.

5. A pluralidade dos mundos habitados. Os diferentes mundos, disseminados pelo
espago infinito, constituem as inimeras moradas aos Espiritos que neles
encarnam. As condigdes desses mundos diferem quanto ao grau de adiantamento
ou de inferioridades dos seus habitantes.

Como o Espiritismo interpreta o Céu e o Inferno?

Ndo ha céu nem inferno. Existem, sim, estados de alma que podem ser descritos como
celestiais ou infernais. Nao existem também anjos ou demonios, mas apenas espiritos
superiores e espiritos inferiores, que também estdo a caminho da perfeigao - os bons se
tornando melhores e 0os maus se regenerando.

Por que o Espiritismo real¢a a Caridade?

Porque fora dos preceitos da verdadeira caridade, o espirito ndo podera atingir a perfeicao
para a qual foi destinado. “Fora da Caridade nao hd Salvaciao”

Por que fé raciocinada?

A fé sem raciocinio ndo passa de uma crendice ou mesmo de uma supersticao. Antes de
aceitarmos alguma coisa como verdade, devemos analisa-la bem. “F¢é inabalavel é
aquela que pode encarar a razio, face a face, em todas as épocas da humanidade.”-
Allan Kardec.

E onde podemos encontrar mais esclarecimentos sobre o Espiritismo?

Comecando pela leitura dos livros de Allan Kardec:

O LIVRO DOS ESPIRITOS - O livro basico da Doutrina Espirita. Contém os
principios do Espiritismo sobre a imortalidade da alma, a natureza dos espiritos e suas
relacdes com os homens, as leis morais, a vida futura e o porvir da humanidade.

O LIVRO DOS MEDIUNS - Retne as explicagdes sobre todos os géneros de
manifestagdes meditnicas, os meios de comunicagdo e relacdo com os espiritos, a
educacdo da mediunidade e as dificuldades que eventualmente possam surgir na sua
pratica.



O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO - E o livro dedicado a explicagdo das
maximas de Jesus, de acordo com o Espiritismo e sua aplicagao as diversas situagdes da
vida.

O CEU E O INFERNO - ou “A Justica Divina Segundo o Espiritismo”. Oferece o
exame comparado das doutrinas sobre a passagem da vida corporal a vida espiritual.
Coloca ao alcance de todos o conhecimento do mecanismo pelo qual se processa a Justiga
Divina.

A GENESE - Destacam-se os temas: Existéncia de Deus, origem do bem e do mal,
explicagdes sobre as leis naturais, a criacao e a vida no Universo, a formacao da Terra, a
formacdo primdria dos seres vivos, o homem corpdreo e a unido do principio espiritual a
matéria.

Ainda:

livros psicografados por Francisco Candido Xavier, Divaldo Pereira Franco, Yvonne
Pereira, José Raul Teixeira, etc. e os livros de Léon Denis, Gabriel Delanne e de tantos
outros autores: estudos, romances, poesias, historias mensagens de alento.

Brasil e o Espiritismo (primordios)

Em meados da década de 1860, a cidade de Salvador conheceu uma explosao espirita de
que ndo ha paralelo no Brasil. As obras de Kardec, lidas em francés, eram discutidas
apaixonadamente nas classes mais cultas em idioma francés. Mas foi em 1865 que
realmente oficializou-se o Espiritismo com a fundagdo do 12 Centro Espirita de
conhecimento publico, do pais, em Salvador - “Grupo Familiar do Espiritismo”.

Ao mesmo tempo, em Sao Paulo, a Tipografia Literaria editava outro livro do
Codificador. “O Espiritismo na sua expressdo mais simples”.

A primeira consequéncia do trabalho foi, que o publico que ndo conhecia o francés
comegou a ler com bastante interesse a filosofia espirita.



